Street Racket fiir vielseitige Projektwochen oder
Schulprojekte — und fiir einen bewegten
Lebensraum Schule!

Die Vorziige und die breite, nachhaltige Wirkungsweise von
Street Racket sind vielen Schulen bereits bekannt. Um das
Spiel noch tiefer in einer bewegten Schule zu verankern
bietet sich die Thematik flir spannende und vielseitige
Projektwochen oder Schulprojekte an. Gerne stellen wir
lhnen unsere Ideen vor, wie Sie im Rahmen der STREET RACKET
Implementierung von Street Racket fiir alle Beteiligten eine anyone — anytime — anywhere
spannende Aufgabe finden.

Nachfolgende Module sorgen dafiir, dass Street Racket als Gesamtthema nicht nur im
sportlichen, sondern auch im handwerklichen, im musischen, im gestalterischen und im
planerischen / organisatorischen Bereich interessante Arbeitsbereiche eroffnet.

Jedes Modul kann durch das Team Street Racket vollstandig oder teilweise durchgefiihrt
oder betreut werden und wir begleiten die Schulen bei der Umsetzung nach Bedarf.
Natdlrlich dirfen Schulen einzelne Module auch vollkommen selbstandig durchfiihren. Jedes
Modul sorgt auf seine Weise fiir vielseitige und spannende Beschaftigung und unterstitzt
die nachhaltige Wirkung von Street Racket fiir einen aktiven, gesunden, sozialen und
bewegten Lebensraum Schule.

Je nach Vertiefung in die einzelnen Module bzw. Detailierungsgrad kénnen diese Ideen einen
einzelnen Projekttag bereichern oder eine ganze Projektwoche fiillen. Alternativ kdnnen
einzelne oder mehrere Module auch als Themenarbeiten oder Spezialaufgaben an Gruppen /
Klassen oder Individuen im Schulumfeld delegiert werden.



https://www.streetracket.net/inschulen

Modul 1:
Street
Racket
Einfiihrung

Modul 2:
Neue
Spiele
entwickeln

- Vermittlung von diversen Spiel- und Ubungsformen
durch das Team von Street Racket

- Workshops fiir das Lehrerteam oder auch fiir
einzelne Klassen oder Gruppen aus dem Schulumfeld
- Aktivitaten alleine, zu zweit und in Gruppen
ausprobieren

- Umsetzungsmoglichkeiten indoor/outdoor
kennenlernen

- Kooperative und kompetitive Bewegungsspiele
sowie die Street Racket Challenge kennenlernen

- Lernen in Bewegung im Klassenzimmer, uvm.

- Neue Street Racket Spiele erfinden

- Das Geldnde und Umfeld sinnvoll mit einbeziehen
- Regeln und Spielmodus gestalten, sodass
interessante Gruppenaufgaben entstehen

- Kooperative und kompetitive Bewegungsspiele
sowie die Street Racket Challenge kennenlernen

- Eine Street Racket Liga fiir die Schule planen und
starten




Modul 3:
Gestaltung
von Spiel-

feldern

- Planung von permanenten Street Racket Courts auf
dem Schulareal (outdoor, ev. auch indoor)

- Entscheidung liber den genauen Ort, die Art und
Grosse der geplanten Felder

- Gestaltung der Felder (u.a. Farbe, Beschriftungen,
Zusatzmarkierungen, etc.)

- Anbringen von weiteren Markierungen und
Bewegungsangeboten (u.a. Street Racket Squash,
Street Racket Golf-Parcours, Street Racket Dart-
Scheibe, Inselspiel, Denksport-Aufgaben, etc.)

Modul 4:
Gestaltung
von

Rackets

- Planung der eigenen Racket-Herstellung und deren
Arbeitsschritte

- Materialbeschaffung und Anleitung erstellen

- Mogliche Ausgangspunkte: Ab Rohmaterialien, ab
Racket Rohling (zu beziehen bei Street Racket) oder
abschliessende Individualisierung des bestehenden ,
offiziellen Endprodukts (www.streetracket.com)

- Offizielle Bauanleitung (www.streetracket.com)
benutzen oder eigene Anleitung zusammenstellen




Modul 5:
Kreide
selber
machen

Modul 6:
Street
Racket Song

Modul 7:
Street
Racket
Event

- Ein weiteres Element fiir die Anwendung von Street
Racket selbe herstellen

- Das Geheimrezept Schritt fiir Schritt umsetzen und
Strassenmalkreide herstellen

- Formen, Farben, Grossen variieren uns ausprobieren
- Auch als Geschenk verwenden oder am Schul-Markt
verkaufen

- Neu entwickelte Spielformen (siehe Modul 2) mit
der eigenen Kreide einzeichnen und erleben

- Das offizielle Street Racket Lied (Mundart)
kennenlernen und einstudieren (z.B. fiir die Er6ffnung
Abschluss Event Modul 7)

- Songtext an die Schule / Klasse /Gemeinde
anpassen und variieren

- Street Racket Song in anderen Sprachen singen /
neu texten

- Instrumente / Schulband mit einbeziehen

- Eigene Version aufnehmen und als Warm Up Lied in
den Unterricht integrieren

- Organisation eines gemeinsam Abschlusses

- Durchfiihrung eines Turniers oder einer Gruppen
Challenge mit den offiziellen und auch neu
gestalteten Spielformen

- Geplante Aktivitaten fiir alle Anspruchsgruppen
offnen (Eltern, Behorden, etc.)

- Sicherstellung des Transfers in eine aktive
Freizeitgestaltung und damit eines Beitrags an die
offentliche Bewegungs- und Gesundheitsférderung




Street Racket bietet viele Moglichkeiten, um auch an lhrer Schule mit minimalem Aufwand
eine grosse Wirkung fir die Bewegungs- und die Gesundheitsforderung und fir ein aktives,
positives Schulklima zu erzielen. Unsere Konzeption basiert auf jahrelangen Erfahrungen in
der Sportférderung, im Schulsport und im Riickschlagsport.

Wir laden Sie herzlich ein, sich auf unserer Webseite www.streetracket.net einen Uberblick
zu verschaffen und stehen bei Fragen jederzeit gerne zur Verfligung.

Auf unserem Blog https://www.streetracket.net/news-blog finden Sie viele weitere
interessante Entwicklungsschritte von Street Racket. Und auf der Facebook Seite
streetracket.com (www.facebook.com/nolimitstoracketsports) gibt es laufend aktuelle
Impressionen und Aktionen.

Let’s rock the street!
Anyone, anytime, anywhere.

Mit freundlichen Griissen

Marcel Straub und Rahel Straub

Erfinder und Griinder von Street Racket ' - \ smsn\m %,,ﬁ
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M Somadb & R. Strauvh

www.streetracket.com / info@streetracket.com
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